
a b c d e f g h i j k l m

n o p q r s t u v w x y z

？

何時
いつ

私 あなた が に を 楽しい 嬉しい 疲れた しんどい
いい
感じ

痒い なぜ 誰

自分 みんな と ～は の 寂しい 悔しい 悲しい 辛い 痛い 眠い 時 分

キャンセル・

中止 変更 交替 連絡 調整 お願い したい
して
欲しい

待って
欲しい

取って欲
しい

延期 0 6

1 7

2 8

3 9

4 10

トイレ 注入 吸引 体交
水分
補給

ごはん スマホ iPad
ポジショ
ニング

表面へ 5 .

家族 友達
相談員
ケアマネ

マッサージ 外出 洗髪

ヘルパーさん 看護師さん リハビリ 先生 病院 お風呂


